
 

 
 
            令和８年度入会のご案内 

いとか学園放課後児童クラブは、子どもが成長する場としての役割を担っており、そのためには、子どもの安心、

安全を見守りながら伸び伸びと、自主的に、楽しく過ごすことで、また明日も来たいなあと思う仲間づくりや人に対

しての思いやりを育んでいきたいと思っています。これから始まる一日一日を大切に、子ども達の気持ちをしっかり

受け止め、安心した放課後を過ごせるよう保護者の皆様と共にお子さんの成長の喜びを分かち合っていけたらと願っ

ていますので、どうぞよろしくお願い致します。 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
   

 
 
 
 
 

                                                       
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 

 

 

 
  

 

放課後児童クラブ運営規程一部抜粋 
【開園日】 

令和８年 4 月 1 日～令和９年 3 月 31 日 
【定員】80 人   
【担当職員】専任の放課後児童支援員、７名以上を配置 
【保育時間】 
＊平日：放課後～18 時まで 
＊土曜・長期休業時及び小学校の振替休日：８時～18 時まで 
【利用料】 

おやつ代：月額 2,000 円 
延長保育料（７時 30 分～8 時、18 時～）については、別途ご案内 

【登園方法】原則徒歩下校 
【入園手続き】入園申込書、保護者の就労証明書を提出 
【退園手続き】退園届を提出 

放課後の過ごし方 

 
下校後 ：宿題、自主勉強 
      自由あそび    
１6 時 ：間食（おやつ） 
１6 時半：体験学習            
（運動遊び、製作活動など） 
１８時 ：お迎え、降園 
 
●南小学校児童は原則徒歩下校 
となります。1 年生の入所１ヵ 
月程度は、いとか学園職員が学 
校玄関へお迎えにあがります。 
他の小学校は、車でお迎えに行 
きます。 
●自由あそびでは、ドッチボー
ル、ホールドッチ、縄跳びなど
の運動あそび、レゴブロックや
ままごと遊び、百人一首などの
主体的な活動を通して、考える
力、工夫して遊びを展開できる
力を身につけられるよう支援し
ます。 
●学童を利用しながら同時に習
い事に通うこともできます。 
（公文・ダンス・ピアノ・打楽
器他） 

いとか学園の特徴 
～手作りおやつ～ 

季節を感じながら旬の魅力あるおやつが子ども達に大人気
です。夏場は冷たいかき氷やクリームソーダ。冬場は温か
い肉まんや焼き芋。また、好きなお菓子を自分で選ぶ駄菓
子屋さんや誕生月の子がリクエストをするメニューなども
あります。 

～こども食堂・こども茶会～ 
月１回土曜日、こども食堂やこども茶会を行っています。
青森県の旬の食育・季節のイベントや食事をして楽しみま
す。こどもは無料。大人は 300 円です。 

～学習サポート～ 
宿題のわからないことを先生に質問したり、友達に聞いた
り、自分のペースで学習できるようサポートいたします。 

～体験学習プログラム～ 
 いとか夏祭りやハロウィンパーティー等、季節や行事にちな

んだ取り組みや栽培活動、伝承文化や自然観察会など、毎月
のテーマに沿ったいろいろな遊びを体験することができま
す。 

 

一日利用時の過ごし方 

 
登園後 ：自由遊び 
9 時～ ：朝の会 
    宿題、自主勉強 

10 時～：体験学習他 
11 時半：お弁当昼食 
12 時～：読書タイム 
13 時～：自由あそび 
15 時 ：間食（おやつ） 
15 時半：自主的活動 
18 時 ：お迎え、降園 
 
〇土曜日や長期休みでは、いと
か夏まつりやクリスマス会、毎
月行われるこども食堂並びにこ
ども茶会でのイベント、映画鑑
賞やスポーツなど、楽しく過ご
せる活動を取り入れています。 
〇長期休みの朝の勉強の時間
は、学校の宿題が終わってしま
ったら、ご家庭で用意したドリ
ルなどのお勉強を持ってきてく
ださい。 
〇長期休暇中の火曜日に限定し
て手作りカレーを提供していま
す。 

 

 
 
所在地 〒037-0041 

五所川原市字田町 110-10 
ＴＥＬ 0173-26-5137 
ホームページ
https://www.itokagakuen.com/ 

ＰＣメール itokagakuen@gmail.com 

いとか学園放課後児童クラブの施設紹介 

 

申込期間  １月５日～１月３０日 

申込場所  いとか学園 

 

ダンスやゲームで楽しむいとか夏祭り 

 

五所川原高校競技カルタ部の皆さんと❤ 

こども茶会 

お正月はやっぱりお餅だね！ 

令和７年度の主な活動内容 

 

生活室２(高学年) 

 


